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Drie verslaggevers
schrijven op deze plek
de beurt over
ontmoetingen et

DAPHNE ’

Vandaag

dbroers@ed.nl

Edo wilde een
burn-out voor zijn en
gooide het roer om

et maakt niet uit wat je zegt of doet”, zegt
Edo Koevoet met cen glimlach.,In ales

zitten aan een tafeltje in een Eindhovens café en hij
heeft zojuist zijn colbertje uitgedaan. Edo heeft vandaag

ITer. Daarnaast is hij sinds een jaar coach. Met als spe-

ialisatie onbewuste drijfveren.

do is een Kleine twee meter vriendelijkheid. Hijis re-

laxed, opgewekt en kijkt doorlopend met de blik van
hirucg Econtgsat hem e, 0 vel wordeal sn

Op de pedalen
naar Down Under

Na 21 jaar keert Australiér Matthew
Harris huiswaarts. Per fiets, vanuit
Eindhoven. Ook voor 't goede doel.

door Simon Rood
e-mail: s.rood@ed.nl

later aan bij de grens, dan verlies
Jecen dag . En dan i r nog

autoriteiten
andere, dus

duidelijk. Details worden zorgvul en
opgeslagen. Tussendoor stelt hij {Erhwps wedervragen
in de categorie; Werk e hard? en ‘Ben e cen doener of
een denker?
Edo werd g3 geleden geboren in Den Hiag Hijgoci-
op in een nieuwbouwwijk bij Kijkduin. Zijn vader
s chef van de tekenkamer bij eergiebedrifEncco,
zijn moeder werkte met dementerende ouderen. Hij
‘was cen overwegend braaf kind, vertelt hij lachend.
deed nooit zulke extreme dingen. Ik heb een keer illega-
le strijkers gekocht in de Schilderswijk. Dat was wel
20'n beetje het ergste wat ik ooit heb gedaan.”
Hij kon goed leren en zat op de middelbare school, zoals
, 2an i van de klas.

Al buitenlander ki
|e als Je Geluk hebt - voor max
cen doorreisvi-
o Vufdagen om vijfhonderd
kilometer te overbruggen, want
20 ang nog meet ht smaiste stuk
van het land. Flnl
dus. Extra undagmg w» i
grens aankomen. Want de vijf da-
gen waarop het visum geldigis,
liggen vooraf vast. Kom je een dag

hi

gen
angere route verpichien.
Matthew Harris (43) moe\ erom
lachen, wan dit it cens
de grovtste moellkhéid van zjn
reis. Had hij al verteld hoe je cen

heidsdata vast. En in het land
moet je precies aangeven hoeveel
geld je op zak hebt en altijd een

will i p i aptop de route
tend aan de keukentafel
n 211n o Dijna lege appanemem
in hartje Eindhoven vertelt hij
over zijn grote reis. Op de fiets
naar Australié. Naar huis, naar
Adelaide, et is alcwee aa mijn

Niet dat hij weg moet. De afgelo-
pen vier ar werkie i et ple-
Phi-

visum voor an-
vraagt? Nee? Nou, dat doe je in
Iran. En s je er toch bent, regel
‘meteen een visum voor Oezbe-
kistan, het land nd Turkmenistan.
Ook daarvan liggen de geldi

lips R:staxch in Eindhoven.
der was hij onderzoeker bij i
lips in Aken. Bij Healthcare werk-
te hij daar aan betere spraakher-
kenning in apparaten. En weer

ONDERTUSSEN

i
D: keuze in die da-
n., Mijn wereldbeeld was wat Klein. Voor mij was het
el smpel:of rechten in Leiden, of
loeg oot nar Delt s dank an i
de cd-speler die in die tijd werd geintroduceerd. Ik hoorde dat die
was uitgevonden oor nacuurkundigen. Toen was de Kous snl go-
‘maake” Het was geen overtuigende match tussen Edo en het vak na-

begrijpen. Waarom er deel-
tjes zijn die een miljardste
van een seconde leven, dat
soort dingen. Ik kwam r

pas laat achter dat dat hele-

s, Het gastom et toe-
passen van formules, a
spraken. Ik begrijp gmg gal-
les, z0'n type mens ben
ik”

Nazijn studie zocht Edo
iets concreters. Hij beland-
de op de TU/e, waar hij

zich verdiepte in logisticke

werken. Ik heb altijd hard
gewerkt en wil in principe
altjd alles goed doen en
zelf oplossen. Als ik ergens
tegenaan liep in mijn werk
dacht ik ik moet er meer

uren in steken. Ik was vaak M Edo Koevoet is 'van overleven naar leven
omgeschakeld.
resliserde ik me dat ik hetanderssan moest pakken, wide k ver-
der komen in m||n carriére. En niet in een burn-out belan
Edo van cen kennis een Noe-cin
kel academie. In het korc komt die methode er op neer datfeder
‘mens een favoriete strategie heeft om te kunnen overleven en zich-
leme beschermen tegen de plyn vanbeteven. n o s et ne-
, dan
Kan e ook je kaacht, s e vilkuen herkennen. o de work-
shop was ik z0 enthousiast, dat ik meteen dacht: hier wil ik mijn tan-
den in zetten. ”
inds cen jaar mag Edo zichzelf geregistreerd coach noemen. Hi
heeft naast zijn IT-werk zijn eigen bedrijf, Simplify Coaching, opge-
rich, Sindsdicn gaa ht teeds beter met Edo Ik ben van verleven
r leven omgeschakeld. Rustiger en blijer geworden. Ik wus-
r it ncuwe e pad inslaan, mensen coachen, is daar cen beangrik
voorbeeld van.”

leder mens heeft een favoriete strategie om

te kunnen overleven en pijn tegen te gaan

WS e
. Eindhove

Eindpunt: Adelaide, na 36.000 km, -
32 landen en 3 werelddelen.

\_ RusLaND.

5 KAZACHSTAN ,,’<M0N5wz
s

darvoor studeerde hij wiskundi-
ge kansrekening in Delft. Zijn ver-

uropa s ge-
weld:g i dle k!eme !anden met
hun eigen sfeer en taal. e reist
‘makkelijk van het ene naar het an-
dereand. D

oud, van
perk. Dt hebje in Australé miet”

Voor Harris is het tijd voor een
nieuw hoofdstuk. Ik ben onge-
bonden, ik heb d tjd, het geld

de geaondherd. Theres o time
Mn: the present. k vind het eng

or, ik gooi nu alles in de lucht.
e s A geen baanga-
rantie, maar ik zie wel. Misschien
Jan K ets gan doen met comm
nicatie en duurzaam}
Harris, die sinds zijn v:‘rblu[m

Fietsen voor ‘groene’ scholen

Als kinderen op school al leren
dat het belangrijk is om zuinig
omte gaan met energie en dat het

voor fietsen en duurzaamheid.
Green Pedals (Groene Pedalen)
wil wereldwid op scholen desan-

ond
Son e fitsen, ontsast gele:deh]k
n

dacht id vergro-
ten. De stichting gaat om te begin-
nenaan de lag in Den Haag In-

nieuwe generati
fuurzame rm-
geeft. Wereldwijd. Dat s in het
kort de filosofie van Green Pe-
dals, de pas opgerichte stichting
van onder anderen de Australi-
o

uit India en de Tsjechische Olga
‘Trancikova deelt hij een passie

diaen zijn
ﬁc[smch( van Eindhoven naar Au-
stralié in het teken van Green Pe-
dals. Daarnaast wil de stichting
‘met onder meer lezingen, films
en blogs haar doel bereiken.

© wwwgreenpedalsforschools word-
press.cor

Aken een Duits paspoort heeft,
spreekt acht talen, waarvan vier
vlociend, zoals Nederlands. Ik
vind talen leuk. In de winter ga ik
Chinees leren. Dat is een handige
taal om te beheersen.” Gebeurt
dat op de fiets? ,Nee, ik neem een
‘want ik wil dan niet

g

HENRI VERWI]MEREN

hyerwijmeren@ed.nl

Tongval

ch arm de Holland-
se toerist die hier
zou komen fetsen
et op het stuur
slechts een n.;z van dorpen
met hun dialectnaam. Hij zou
T suf soeken naar oorden als
Waolil Zoerik, Blao, Niersel,
Nenzul Busl, Sporring,
sl G e et serug-
Vindt op plaatsnaarmborde
wegwispaddenstoelen
‘weer moest hij iemand m
Kennis van de akale tngval
opsporen en de weg vragen;
hoe vind je anders Lon, AlSt, Ir-
sel, Orskot, Zilst, Lind en Waol-
dere.

De kran( ‘hanteert daarom voor
de duidelijkheid de officiéle
plaatsnamen. Dat is haar gera-
den aok, wank voor e et weee
sta je in een moeras van spel-
Tingvetes. Want i het Wenter-
sel of Weintersel, en Zummere
of summere? Zulke twisten
hou je liever buiten de deur.
Een merkwaardige uizonde.

ring is Rooi: vreemd genoeg is
het heel gewoon om e vieser
W Matthew i ima- terwoord Ook:

ingel met de fiets asmes m,
indhoven verlaat, op weg naar
i Austrle o oo Sk

h

36.000 KILOMETER FIETSEN

in het hooggebergte rijden. Vlak
voor kerst vlieg ik van Istanbul

werk te regelen. Daarna ga ik naar
‘Taipei voor de Chinese cursus. In
februari vlieg ik terug naar Tur-

Vreest niet de eenzame mo-
mcnmn op eindeloze wegen door
Centraal-Azié? Ik ben graag al-
leen. Op twee stukken fietsen
vrienden mee. Maar verder vind
ik het heerlijk. Door de natuur
fletsen Iangzaam bewegen enal-
weg. Mel

e
oton T ook schnyven over
Wat ik ondeneg tegenkom. Vroe-

ger voelde ik me ecizaam als ik

0p de fiets naar Sicilié ging. Tegen-

woordig hb e blogsen Facebook,
‘waardoor je veel feedback krijg

En buiten Europa ben je a5 it

seral gauw bijzonder.Je legt dan

erg makkelijk contact”

gedurende de korte n]d van
het jaar dat er tegenwoordi
‘géén carnaval wordt gevierd.
Tk kan me nauwelijks voorstel-
len dat het gebeurt omdat het
zo'n welluidende naam is. Al
denken veel echte Rooienaren
- 20 mag je ze dus noemen

trkt sterdag 13 september van-

geboorteplaats Adelaide, heeft hij
lometer gefietst, door 32

daas anders
over. Hetis in de volksmond
Rooi zus en Rooi zo wat de
Klok slaat; zelfs in officiéle amb-
telijke stukken van de gemeen-
te lees je het. Hoewel je die ver-
baszenng van bt ude Rode

jeen e
fiets. Eerder reed hij 6315 kilome-
ter naar de Noorse Noordkaap.

® De reis van Haris is ook bedoeld

oot (egenlmrnL denk datal-
leen niet-autochtone inwoners
soms nog de moeite nemen
om de naam Sint-Oedenrode
uit te sprel

Toen ik di s an een Bos-

Pedals (zie hiernaast).
® Wie de eerste etappe naar Belgié
wil meerijden, is welkom. Harris
vertrekt 13 september om 09.00
uur vanaf de Lichtstraat tussen de
lats De Baron en De Graaf.
far lerweg over zijn
cycler.com.

Taecgedeeld, sntwoordde hij
ogjes: ‘Ik zeg zelf ook nooit
’s-Hertogenbosch.”

Meer transparantie

De regio gaat samenwerken in een nieuwe
vorm. Wat worden de doelen van de MRE?

De poli

IALYSE
METROPOOLREGIO EINDHOVEN

door John Graat
el graat@ed.nl

EINDHOVEN - De 21 gemeenten in
Zuidoost-Brabant besloten eerder
dit jaar hun samenwerking voort

k praat achter gesloten deuren.

te zetten onder een euwe visg:
Metropoolregio Eindhove
(MRE), Deze nieuwe organisatie
s de afgeslankte opvolger van het
SRE. Per 1 januari gaat de MRE
formeel van start. Maar wat gaat
deze club precies doen? Waar lig-
gen de prioriteiten? Welke scher-
pe keuzes worden er gemaakt als
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het gaat om samenwerking? Kort-
om, wat worde de regionale agen-
da van 2015 tot en met 20187
Over die vragen gaan vanmiddag
burgemeesters en wethouders en
vanavond ruim honderd raadsle-
den in Eindhoven met elkaar pra-
ten. Afgelopen week kregen ze al
een werkdocument oegestuurd
Daarin staat beschreven waai
e MRE noodsakelik s de o
menhang in deze regio méet ver-
sterkt worden om economisch
een ‘wereldspeler’ te bh]vcn An-
dete kennisintensieve regio' he
it al beter voor elkaar dan
Zmdoost -Brabant. Dus moet er

zou goed zijn voor

straks gewerkt worden met één
strtegie voor zakenals cconomie,
erk

cer.
Het docament i officie niet
openbaar, zoals ook de praatses-
sies vandaag niet

Kom? Stiekem gt het wel er-
gensover, Wehouder n radsl-
n kunnen n input leveren
Voorde Tegionale Keuzes en priori
teiten voor de komende jaren. Op
basis van de zal een

borrelden al twifels en kritiek op.

Sommige raadsleden vragen zich

af: wat moeten wij als gemeente

straks inleveren aan bevoegdhe-

den, bijvoorbeeld op gebied van
en

voor media. Volgens een woord-
voerster van de MRE moeten de
bestuurders en volksvertegen-
‘woordigers vrijuit kunnen praten
en voelen ze zich blijkbaar min-
der geremd zonder pottenkijkers
van de pers.

Het dagelijks bestuur heeft deze
beslotenheid verordonneerd. Wel-
licht om te voorkomen dat er
(weer) verdeeldheid naar buiten

definitieve visie op de ‘regionale
agenda 20152018 eind september
naar de raden worden gestuurd.
Die zullen dan in november hun
goedkeuring moeten geven, net
als over de definitieve vorm van
de MRE én de bijdrage van ge-
‘meenten: 9,86 euro per inwoner.
Dat komt neer o 161.000 euro
voor Asten tot 2,1 miljoen euro
Voor Eindhover, Eerder dic jar
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nen? In het document staat niet
voor niets dat e voorzitter van

heedageiks bestuur, Eindhovens
burgemeester Rob Gijzel,
straks een mandaat moet krijgen

om in contacten mc[ dc provin-
cie, Den Haag en Europa namens
de hele regio te kunnen onderhan-
delen en handelen- Twies zijn
er ook over RE
enoverde democratiche log

‘matie van dit orgaan. Komen de
direct gekozen volksvertegen-
‘woordigers in de gemeenten
straks in de achterste wagon van
de voortrazende trein te zitten?
In juni werd in een vergadering
ook vastgesteld dat de MRE nog
Kkampt met een ‘imagoprobleen’.
Hoe los je dat op? De keuze o

de discussies a(hmr gc<lnmn deu-
ren te laten plaat: jkeer
niet hc\mvdcvh]k voor. Een trans-
parante discussie kan juist helpen
bij het creéren van ‘maatschappe-
Tijk draagvlak',iets wat in het vi-
siedocument zo van belang wordt
geacht.

Celstraf voor lab
onder de grond

DEN BOSCH - Voor het vervaardi-

gen van synthetische drugs in

een ondergronds laboratorium op

zijn terrein is een veertigjarige

man ule Knegsl gsteren dour de
h

Bij een inval door de politie op 14
februari werd het drugslab gevon-
den. De bodem onder de kelder
was ernstig vervuild met aceton
en methanol.

De man bleek ook drie verboden
vuurwapens en munitie in bezit
te hebben. Eerder is hij al eens
voor opiumdelicten veroordeeld.
Toeveel drugs b produceerde s
niet bekend. Zijn laboratori

Was nogal amateuristsch inge-

ric




